
ALLEGATO 1:  INTERVISTA 

 
 
 

Età  
 
Sesso 
 
Anni di esperienza nel settore dell’emergenza extraospedaliera 
 
Anni di esperienza totali    In quali servizi 
 
 

1. Nella Tua esperienza lavorativa, quali situazioni Ti hanno messo 

maggiormente in difficoltà? 

 

2. Qual è stata la Tua reazione di fronte a tali situazioni? 

 

3. Cos’hai fatto per farne fronte? 

 

4. Hai notato nel corso della Tua esperienza un cambiamento nel Tuo 

modo di percepire e gestire tali situazioni? 

 

5. Quali strategie proponi di attivare per superare lo stress? 

 


